Zakladni skola a materska Skola Karla Svolinského, Kuncice pod Ondrejnikem

739 13 Kuncice pod Ondrejnikem 626, tel. 556 850 184, email: zs@zskuncice.cz

ORGANIZACNIi RAD SKOLY

PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Vypracoval: Alena Charbulédkova, skolni metodik prevence
Schvalil: Jaroslav Goj, feditel Skoly

Pedagogicka rada projednala dne: 24.1.2017

Skolska rada schvdlila dne: 11.4.2017

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 24.1.2017

PRILOHA 3-PROGRAM PROTI SIKANOVANI

Kdo Setii - Skolni metodik prevence s tfidnim uditelem, ziavaznéjsSi i vychovny

poradce, pripadné vedeni Skoly
Postup vySettujici osoby (Je dulezité ziskat odpovédi na nasledujici otazky):
e Kdo je obéti, poptipadé€ kolik je obéti.

e Kdo je agresorem, kolik je agresor. Kdo z nich je iniciator — aktivni ucastnik

Sikanovani. Kdo je obéti 1 agresorem.

¢ Co, kdy, kde a jak délali agresoti ob&tem.

¢ K jak zdvaznym agresivnim a manipulativnim projevim doslo.
e Jak dlouho Sikana trva.

Pocatecni sikana

e Odhadnéte zavaznost onemocnéni skupiny. (Naplitujeme prosttednictvim rozhovoru s

informatory a obét'mi. Nesmi dochazet k pfimé konfrontaci pachatele a ob¢ti.)



e Zjistéte informace od obéti 1 spoluzaki. (Po rozhovoru s informatorem nasleduje

rozhovor s obét'mi. Pti rozhovoru je diilezité, aby o tom nevédéli ostatni Zaci.)

e Najdéte vhodné svédky. (Vytipovat ¢leny skupiny, kteti budou pravdivé vypovidat: s
obéti sympatizuji, kamarddi se s ni, nebo ji alesponn neodmitaji, zdky nezavislé na

agresorech, ktefi nepfijimaji normy Sikanovani.)

¢ Proved’te individudlni, ptipadné konfrontacni rozhovor se svédky (Druzi o rozhovorech
neveédi. Vyskytnou-li se t€zkosti, 1ze uskute¢nit dopliujici a zptesnujici rozhovory nebo
konfrontace dvou svédkli. Vaznou chybou je vySetiovani svédki a agresorti spole¢né. Za

zasadni chybu se povazuje konfrontace obéti a agresorti.)
e Chrarte ob¢ti Sikany.

e Provedte rozhovor s agresory, piipadné konfrontaci mezi nimi. (Je to posledni krok ve
vySetfovani. Dokud nemdme shromazdéné dikazy, nemd smysl vést tento rozhovor.
Cilem je agresory okamzité zastavit a ochranit obéti, ale i1 je samé pied nasledky jejich

¢intl.)

e Svolejte vychovnou komisi. (V rdmci spolec¢ného setkéni pedagogti a Zdka agresora 1

jeho rodici se rozhoduje o vychovnych opattenich.)

e Spolupracujte s rodi¢i obéti 1 agresorti. (Rodice je tfeba informovat o zjiSténich a

zaveérech Skoly a domluvit se na dalSich opatienich.)
e Rozeberte situaci s tfidou, dale sledujte a pracujte se vztahy.
Reseni:

e Metoda usmifeni - pouze u pocate¢niho stadia Sikany a pii ochoté agresora své chovani

zmeénit

e Metoda vnéjsiho natlaku - vychovna komise (Rodi¢e musi citit, Ze jim chceme pomoci.

Trestam dité, ne rodice.)
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Pokrocila Sikana

e Zvladnout Sok a postarat se o ob&t. (Zastavit nasili, postarat se o ob&t, poskytnou ji
nejnutnéj$i pomoc a ochranu. Nékdy je nebezpecné snazit se zastavit agresi sim, mohla

by se obratit proti pedagogovi. Musi zavolat né¢koho, kdo by mu pomohl.)

o ZabezpecCit ve tiidé¢ dozor. (PoSlu zdka, aby pfivedl pedagoga. Zabranit domluvée
agresord, tfid¢é, aby se domluvila mezi sebou, zamezit kiivé skupinové vypovédi. Je

mozné je rozdélit do skupin. Ale 1 ty museji zlistat pod dozorem.)
¢ Informovat feditele (zastupce).
e Pokracovat v pomoci a podpoie obéti.

e Kontaktovat rodi¢e obéti. (Vyvarovat se slovu Sikana. Radéji pouzit trapené nebo
ublizované dité. Hovofit s nimi na rovinu. Ujistit je, ze se konflikt fesi. Dohodnout se s

rodici, jakym zplisobem bude zajiSténa bezpecnost ditcte.)
e Pozadat o pomoc: Okresniho metodika prevence (PPP), OSPOD
e Pfivolat Policii CR

e Nasleduje vlastni vySetfovani podle bodii uvedenych pfi Sikanovéani v pocateCnim

stadiu. ReSeni:

e Metoda vnéjSiho natlaku - vychovna komise (Rodi¢e musi citit, Ze jim chceme pomoci.

Trestam dité, ne rodice.)

¢ Pokud rodice nespolupracuji, ohlasit celou véc kuratorovi pro mladez. Misto do Skoly
je mozné rodie pozvat pfimo na obecni ufad na oddéleni socialné-pravni ochrany déti a

mladeze.



e Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zakona povinnost obratit se

na organy ¢inné v trestnim fizeni.

Pomoc pri reseni Sikany:

e Stredisko vychovné péce (SVP)

e Pedagogicko-psychologickd poradna (PPP)

e Specidlni pedagogicka centra

e V rezortu zdravotnictvi: pediatr, odborny 1¢kat, détsky psycholog, psychiatr
e OSPOD

e Policie CR

¢ Projekt Minimalizace Sikany a jeji odbornici

e Sdruzeni Linka bezpeci, www.linkabezpeci.cz

e Poradna na www.minimalizacesikany.cz

e Amnesty International CR, www.amnesty.cz

e Odborné informace o Sikan¢ v publikacich, napt. dr. Michal Kolaf ,,Bolest Sikanovani*

VWvarovat se:

¢ konfrontace obé&ti a agresora

e bagatelizace problému

e rychla feSeni

e feseni ptipadu pred ttidou

e prozrazeni informac¢nich zdrojl

¢ neinformovani rodicu



Zakladni skola a materska Skola Karla Svolinského, Kuncice pod Ondrejnikem

739 13 Kuncice pod Ondrejnikem 626, tel. 556 850 184, email: zs@zskuncice.cz

e feSeni bez pomoci dalsich pedagogti USTAVENI INTERVENCNIHO TYMU
o feditel Skoly, zastupce feditele, tiidni ucitel

¢ vedouci intervencniho tymu - feditel Skoly

e role ostatnich ¢lenti

e z4stupce feditele

e ti'idni ucitel

Postup Seti‘eni a vySetiovani

1. Vymezeni roli ostatnich ¢lenti:

2. Zjisténi vnéjsiho obrazu sikanovani SIKANA V POCATECNICH STADIICH

I. Vyslechnout osoby, které informovaly o Sikanovani (rodice, pedagogové, Zzici,

vrstevnici)

Kdo kontaktuje rodice, jak s nimi hovofi:

.........................................................................................................

........................................................................



I1. Nalézt a vyslechnout (nezaujaté) svédky, informatory Kdo povede pohovor se svédky

a jak s nimi hovofi:

..................

II1. Zajistit ochranu obétem a ohrozovanym zakiim

Kdo zajistuje ochranu:

.........................................................................................................

..................

I'V. Vyslechnout agresory

Kdo povede pohovor s agresory:

..................

.........................................................................................................

V. Vlastni vySetfovani
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Kdo se tcastni vySettovani:

.........................................................................................................

..................

3. Zajisténi vnitiniho obrazu Sikanovani (klima tfidy, sociometrie, diagnostika vztaht)
4. Vychovna opatieni

METODA USMIRENI

Co to je:

.........................................................................................................

.........................................................................................................

.........................................................................................................

Jak vést komunitni kruh:



.........................................................................................................

.............................

..........................................

METODA VNEJSIHO NATLAKU

Kdy ji pouzit:

.........................................................................................................

Program vychovné komise:

Sikana pedagoga

-postup je podrobné popsan v Bezpe¢nostnim planu $koly

V Kunc¢icich pod Ondiejnikem 24.1.2017

Jaroslav Goj

Reditel $koly

komisi:



